Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 1 Jongens, 4 x 200m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
13-11-2011 - 13:30 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
Programmanr. 2 Jongens, 4 x 100m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
13-11-2011 - 13:30 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. SG De Zeeuwse Kust 1 SG De Zeeuwse Kust 3:52.97 3:52.14
Jonathan Davidse +0,81 2785 59.20 Tom van Elsen +0,20 26.78 56.78
Pedro Mol +0,54 28.10 59.11 Casper Zwier +0,42 27.33 57.05
2. Hieronymus 1 Hieronymus 3:57.71 3:54.14
Ramon Verhulst +0,80 2719 57.71 Vincent Dermaux 28.10 58.99
Dennis van Wensen +0,53 30.38 1:02.09 Wimar Lindenberg +0,43 26.86 55.35
3. SG De Zeeuwse Kust 2 SG De Zeeuwse Kust 4:07.50 4:08.59
Phillip van Moll 97 2949 1.01.84 Wouter Stap 97 30.90 1.04.40
Levy Kort % 2849 1:00.15 Nicky Joosse % 29.33 1.02.20
4. Diol Z & Pc Dio 4:51.48 4:59.38
Jaro Musters +0,64 31.48 1:15.27 Fabio Mieris +0,58 34.73 1:14.13
Camo Mieris +0,48 3525 1:14.68 Timo Musters +0,26 34.69 1:15.30
AFGEM Sbc2000 1 Sbhc2000 4:43.79
Programmanr. 3 4 x 50m vrije slag Meisjes Junioren 1 e.l. en Jongens Minioren 6 e.l.
13-11-2011 - 13:36 (1j,2m,1j,1m) Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. Sbc2000 1 Sbc2000 2:10.67 2:09.65
Pim Verdaasdonk o1 +0,81 3184 Nick van Irsel 0 +0,18 3335
Marij van der Mast 0 +0,57 3272 Kim Vos 0 +0,33 3174
2. Hieronymus 1 Hieronymus 2:14.73 2:15.24
Rick Bulman oL +0,70 3293 Bas Erdmann 0 +0,41 36.04
Sarah Uuldriks [00] +0,28 34.15 Kristy Nagtzaam 0 +0,52 3212
3. SG De Zeeuwse Kust 1 SG De Zeeuwse Kust 2:16.39 2:18.00
Thijmen Visser 04} 3544 Melle van Gemert 0oL 33.82
Sam Zegelink [00] 3561 Geena Frederik [00] 3313
4. SG De Zeeuwse Kust 2 SG De Zeeuwse Kust 2:24.15 2:20.91
Jarno de Jonge o1 +0,78 38.31 Daan van Houte [00] +0,13 35.05
Laura Nieuwland 0 +0,14 3393 Kirsten Walraven 0 +0,55 33.62
Programmanr. 4 Dames, 400m wisselslag Dames Senioren Open
13-11-2011 - 13:39 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 100m 200m 300m 400m
1. Romy Hoogendijk SG De Zeeuwse Kust 5:23.92 199601258 5:22.41 1:13.35 2:35.45 4:07.53 5:22.41
2. Eline de Haard SG De Zeeuwse Kust 6:00.08 199601004 5:53.42 1:18.70 2:45.13 4:28.59 5:53.42
Programmanr. 5 Dames, 200m wisselslag Dames Senioren Open
13-11-2011 - 13:46 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Marissa Minkman Hieronymus 2:29.88 199306054 2:30.20 33.48 1:13.55 1:56.54 2:30.20
2. Jolanda Post Z & Pc Dio 2:35.16 199004848 2:37.37 32.64 1:13.47 1:58.93 2:37.37
3. Margot Stenveld Sbhc2000 2:42.00 198804170 2:38.02 36.49 1:17.93 2:01.83 2:38.02
4. Kitty Schiphorst Preuper Sbc2000 2:39.36 199102752 2:42.03 * 34.16 1:17.91 2:05.40 2:42.03
5. Susanne van der Linden Z & Pc Dio 2:42.51 198802736 2:42.20 36.36 1:18.27 2:04.13 2:42.20
6. Nicole van der Kooy Sbc2000 2:39.37 198702310 2:43.15 36.22 1:20.11 2:06.30 2:43.15
7. Simone van der Linden Z & Pc Dio 2:42.07 199002358 2:49.44 35.60 1:20.18 2:09.62 2:49.44
8. Jannemieke van Avezaath Hieronymus NT 198900132 2:51.36 36.58 1:18.69 2:08.28 2:51.36
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 6

Heren, 100m vlinderslag

Heren Senioren Open

13-11-2011 - 13:50 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Simon Edenburg SG De Zeeuwse Kust 1:00.91 199301567 59.60 27.95 59.60
2. Niek de Ridder SG De Zeeuwse Kust 1:01.75 198802819 1:01.20 28.55 1:01.20
3. Stefan Roovers SG De Zeeuwse Kust 1:01.97 199102753 1:02.65 28.73 1:02.65
4. Wouter de Mol Hieronymus 1:01.42 199101603 1:02.86 28.66 1:02.86
5. Joeri Prins Sbc2000 1:03.10 199302037 1:03.71 29.81 1:03.71
6. Paul Koster Hieronymus 1:00.39 199304465 1:04.24 28.75 1:04.24
7. Erwin van Boven Sbc2000 1:04.40 198500343 1:04.64 29.92 1:04.64
8. Remco van Althuis Sbc2000 1:04.77 198300029 1:05.06 30.16 1:05.06
9. Jan van Opstal Z & Pc Dio 1:04.32 198602291 1:05.83 290.31 1:05.83
10. Jasper Rouwendal SG De Zeeuwse Kust 1:05.44 199006069 1:06.34 30.10 1:06.34
11. Mathijs van der Logt Z & Pc Dio 1:09.02 199105561 1:10.95 30.95 1:10.95
AFGEM Sebastiaan van den Heuvel Hieronymus 1:10.50 199305615

Programmanr. 7 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren 2 en later
13-11-2011 - 13:54 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Savannah Leenheer SG De Zeeuwse Kust 1:17.47 199603072 1:18.31 37.08 1:18.31
2. Lindi Verkooijen Sbc2000 1:25.95 199503826 1:23.53 39.01 1:23.53
3. Demivan der Werf SG De Zeeuwse Kust 1:23.76 199701860 1:24.46 39.75 1:24.46
4. Maartje Bastiaansen Hieronymus 1:30.33 199505280 1:24.51 38.81 1:24.51
5. Aniek Resink Z & Pc Dio 1:23.02 199500738 1:24.98 38.90 1:24.98
6. Priscilla Meerman SG De Zeeuwse Kust 1:25.28 199401428 1:26.16 40.56 1:26.16
7. Whitney van Hoeckel Z & Pc Dio 1:23.64 199402390 1:27.53 41.62 1:27.53
8. Annika van Leeuwen Sbc2000 1:37.09 199705790 1:35.37 45.44 1:35.37
9. Lisa de Mol Hieronymus 1:35.47 199503814 1:39.29 46.18 1:39.29
10. Daisy van den Bos Hieronymus 1:33.77 199503880 1:39.73 45.96 1:39.73
11. Britt Wolterman SG De Zeeuwse Kust 1:43.29 199503840 1:40.52 47.75 1:40.52
12. Manon van den Burg Shc2000 1:47.45 199702956 1:47.07 50.43 1:47.07

Programmanr. 8

Jongens, 400m vrije slag

Jongens Jeugd 2 en later

13-11-2011 - 14.00 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 100m 200m 300m 400m
1. Casper Zwier SG De Zeeuwse Kust 4:24.36 199701355 4:29.84 1:01.13 2:10.47 3:21.77 4:29.84
2. Levy Kort SG De Zeeuwse Kust 4:49.17 199600583 4:45.21 1:06.26 2:21.39 3:34.54 4:4521
3. Sjakko Bekkers SG De Zeeuwse Kust 4:55.37 199501591 4:51.86 1:05.51 2:21.50 3:37.13 4:51.86
4. Wouter Stap SG De Zeeuwse Kust 4:47.10 199700935 4:52.91 1:08.44 2:23.52 3:38.79 4:52.91
Programmanr. 9 Jongens, 200m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
13-11-2011 - 14:06 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Bas de Bruijn Hieronymus 2:06.10 199402509 2:02.40 27.39 57.68 1:29.58 2:02.40
2. Melvin Prins Shc2000 2:08.78 199500201 2:07.36 29.17 1:01.41 1:34.51 2:07.36
3. Sven Alderlieste Sbc2000 2:08.07 199501329 2:07.93 28.60 1:01.03 1:34.79 2:07.93
4. Andy van Akkeren Hieronymus 2:16.45 199505381 2:08.63 29.02 1:02.25 1:36.04 2:08.63
5. Fabian Sebregts Hieronymus 2:21.34 199500689 2:13.55 29.51 1:02.72 1:37.88 2:13.55
6. Jordy Jongenelen Sbc2000 2:17.60 199504995 2:17.48 31.44 1:06.81 1:43.02 2:17.48
7. Wouter van Eekelen Z & Pc Dio 2:16.84 199503127 2:17.97 30.82 1:04.97 1:40.73 2:17.97
8. Rick Minkman Hieronymus 2:19.44 199701097 2:20.16 30.59 1:05.28 1:43.14 2:20.16
9. Martino Valentijn Z & Pc Dio 2:23.63 199403913 2:20.32 32.21 1:08.82 1:45.80 2:20.32
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 10
13-11-2011 - 14:12

Meisjes, 200m rugslag

Meisjes Jeugd 2 en later
Resultaten

rang naam

1. Yasmine Bartelds

. Valerie Jongenelen
. Selene Wortel

. Sarinah Leenheer

©oo~NOOOhWwN

. Manon Vermarién
10. Lilian Prinsen

11. Kyra Musters

DIS Lilianne Sweere

. Marloes van der Vlies SG De Zeeuwse Kust

. Jennefer van Terheijden
SG De Zeeuwse Kust
. Madelon van Uchelen

. Yvonne van der Meulen

50m 100m 150m 200m

36.42 1:17.01 1:59.14 2:38.83
36.01 1:16.98 1:59.11 2:40.36
38.27 1:19.28 2:02.42 2:44.22
40.44 1:23.25 2:06.72 2:48.09
40.65 1:24.18 2:07.78 2:48.85
39.62 1:22.63 2:06.53 2:49.00
40.45 1:24.06 2:09.02 2:53.41
40.18 1:24.69 2:10.47 2:56.13
42.84 1:27.93 2:14.79 2:59.35
42.11 1:27.43 2:14.92 3:01.28
45.70 1:34.33 2:27.39 3:16.56
41.10 1:25.37 2:10.23 2:55.07

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

AFGEM Laura van Dijke

NG Bernice Lauwen

Programmanr. 11

inschrijftijd tijd
2:41.64 199604366 2:38.83
2:41.88 199802784 2:40.36
2:48.38 199705304 2:44.22
2:50.03 199700654 2:48.09
NT 199805542 2:48.85
2:55.56 199703066 2:49.00
NT 199604180 2:53.41
3:01.48 199704528 2:56.13
3:30.07 199705680 2:59.35 *
3:08.70 199604866 3:01.28
3:10.12 199602408 3:16.56
NT 199704376 2:55.07
2:58.32 199801152
NT 199704182

Meisjes, 100m rugslag

Meisjes Jeugd 2 en later

13-11-2011 - 14:21 Resultaten
rang naam inschrijftijd tijd 50m 100m
Programmanr. 12 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Junioren 4 en later
13-11-2011 - 14:21 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Ramon Verhulst Hieronymus 1:05.13 199601751 1:04.23 29.66 1:04.23
2. Jonathan Davidse SG De Zeeuwse Kust 1:13.46 199702473 1:05.78 30.98 1:05.78
3. Wimar Lindenberg Hieronymus 1:10.48 199601857 1:05.91 30.99 1:05.91
4. Pedro Mol SG De Zeeuwse Kust 1:08.23 199600581 1:07.28 31.35 1:07.28
5. Vincent Dermaux Hieronymus 1:13.57 199600599 1:11.10 32.57 1:11.10
6. Tom van Elsen SG De Zeeuwse Kust 1:11.48 199703009 1:13.56 32.90 1:13.56
7. Nicky Joosse SG De Zeeuwse Kust 1:17.44 199600789 1:16.90 34.41 1:16.90
8. Stefan van Vlimmeren Hieronymus 1:22.66 199605057 1:19.99 36.70 1:19.99
9. Dennis van Wensen Hieronymus 1:35.17 199704847 1:20.74 35.87 1:20.74
10. Jaro Musters Z & Pc Dio 1:24.66 199801141 1:31.66 41.15 1:31.66
11. Merijn Koopmans Sbc2000 1:34.00 199902115 1:33.53 42.34 1:33.53
AFGEM Raimon Passania Sbc2000 NT 199603153
Programmanr. 13 Dames, 50m schoolslag Dames Senioren Open
13-11-2011 - 14:26 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Marissa Minkman Hieronymus 34.45 199306054 35.13
2. Savannah Leenheer SG De Zeeuwse Kust 36.11 199603072 36.70
3. Susanne van der Linden Z & Pc Dio 37.10 198802736 38.22
4. Jannemieke van Avezaath Hieronymus 37.44 198900132 38.42
5. Kitty Schiphorst Preuper Sbhc2000 40.04 199102752 39.23
6. Margot Stenveld Sbc2000 40.33 198804170 39.48
7. Nicole van der Kooy Sbc2000 39.01 198702310 40.01
8. Jaimy Kort SG De Zeeuwse Kust 39.65 199205654 40.06
9. Leonie Edenburg SG De Zeeuwse Kust 42.44 199005382 40.43
10. Simone van der Linden Z & Pc Dio 38.81 199002358 40.83
11. Siska Post Z & Pc Dio 44.30 198805562 40.89
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 14

Heren, 200m vrije slag

Heren Senioren Open

13-11-2011 - 14:29 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Paul Koster Hieronymus 1:56.26 199304465 1:58.59 26.62 55.87 1:26.88 1:58.59
2. Coen de Bruijn Hieronymus 2:02.09 199205151 2:00.54 27.19 57.54 1:28.93 2:00.54
3. Steven Uijl SG De Zeeuwse Kust 2:02.74 199304075 2:00.64 26.88 56.07 1:27.70 2:00.64
4. Simon Edenburg SG De Zeeuwse Kust 2:02.18 199301567 2:01.58 28.18 1:00.07 1:31.91 2:01.58
5. Jasper Rouwendal SG De Zeeuwse Kust 2:10.61 199006069 2:05.62 29.18 1:01.21 1:34.08 2:05.62
6. Joeri Prins Sbc2000 2:06.69 199302037 2:06.74 29.14 1:01.73 1:35.45 2:06.74
7. Remco van Althuis Sbc2000 2:09.43 198300029 2:07.04 30.11 1:02.56 1:35.16 2:07.04
8. Dennis van Oosterhout ~ Shc2000 2:01.32 198902337 2:11.11 28.95 1:01.00 1:35.08 2:11.11
9. Jan van Opstal Z & Pc Dio 2:07.98 198602291 2:13.66 30.75 1:04.31 1:39.39 2:13.66
10. Stefan Roovers SG De Zeeuwse Kust 2:07.58 199102753 2:14.19 29.73 1:02.97 1:38.31 2:14.19
11. Mathijs van der Logt Z & Pc Dio 2:11.37 199105561 2:16.74 30.30 1:04.25 1:40.18 2:16.74
12. Bob van Hees Z & Pc Dio 2:10.95 199103851 2:27.53 31.53 1:07.78 1:47.84 2:27.53
13. Janno Koolen Z & Pc Dio 2:31.23 198901737 2:37.55 31.97 1:11.22 1:55.42 2:37.55
AFGEM S. van den Heuvel Hieronymus 2:13.42 199305615
Programmanr. 15 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
13-11-2011 - 14:36 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Lilly de Wit Hieronymus 2:40.47 199803498 2:37.26 35.09 1:14.87 2:00.89 2:37.26
2. Nikita van den Ouden Hieronymus 2:46.03 199900622 2:42.11 37.51 1:17.73 2:06.71 2:42.11
3. Daphne de Jonge SG De Zeeuwse Kust 2:53.35 199802690 2:49.87 36.70 1:21.68 2:12.39 2:49.87
4. Lisa Davidse SG De Zeeuwse Kust 2:53.66 199800924 2:50.73 38.37 1:22.20 2:11.10 2:50.73
5. Laura Roelevink Sbc2000 2:53.95 199802258 2:54.51 36.16 1:18.71 2:13.12 2:54.51
6. Eline Bekkers SG De Zeeuwse Kust 2:59.24 199900740 2:56.44 39.85 1:2454 2:17.18 2:56.44
7. Nadja Wortel Z & Pc Dio 2:57.16 199800798 2:56.56 42.45 1:26.71 2:18.44 2:56.56
8. Eva van Elsen SG De Zeeuwse Kust 3:21.00 199903026 2:58.61 40.82 1:25.04 2:18.18 2:58.61
9. Senna Lindenberg Hieronymus 3:05.26 199900738 2:58.83 42.17 1:26.45 2:18.40 2:58.83
10. Sanne Rebers Hieronymus NT 199902082 3:00.86 39.61 1:26.06 2:20.26 3:00.86
11. Nienke van der Mast Sbc2000 3:00.40 199802912 3:03.12 36.98 1:25.04 2:18.15 3:03.12
12. Iris van Hassel Z & Pc Dio 3:17.28 199805344 3:03.38 40.07 1:26.78 2:20.82 3:03.38
13. Anne May Alkemade Sbc2000 2:56.51 199903374 3:03.72 40.20 1:26.69 2:23.23 3:03.72
14. Annika Spijker Hieronymus 3:07.56 199902860 3:07.68 41.58 1:28.85 2:28.19 3:07.68
15. Karlijn Spijker Hieronymus 3:10.70 199902862 3:08.16 44.04 1:30.63 2:27.65 3:08.16
16. Daphne van den Bos Hieronymus 3:06.74 199900214 3:11.18 42,92 1:29.75 2:28.02 3:11.18
17. Sanne van Gelder Z & Pc Dio 3:25.70 199803390 3:14.11 46.24 1:33.54 2:30.98 3:14.11
18. Astrid Kuijstermans Z & Pc Dio NT 199905046 3:24.36 * 48.20 1:39.67 2:39.21 3:24.36
DIS Karin Potters Z & Pc Dio 3:32.11 199902156 3:43.92 57.16 1:51.77 2:57.80 3:43.92
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
AFGEM Aniek de Peijper Sbc2000 2:54.11 199801644
Programmanr. 16 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
13-11-2011 - 14:49 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 1:02.54 199803293 1:00.48 28.75 1:00.48
2. Cédric Broere Hieronymus 1:06.19 199902227 1:07.98 31.46 1:07.98
3. Kalle van Gemert SG De Zeeuwse Kust 1:08.50 199801259 1:09.35 32.74 1:09.35
4. Christan de Koning Hieronymus 1:10.93 199902275 1:10.05 32.79 1:10.05
5. Florian van Esch Sbc2000 1:09.45 200001355 1:10.11 33.62 1:10.11
6. Robin Davidse SG De Zeeuwse Kust 1:09.75 199900131 1:10.50 33.78 1:10.50
7. Fabio Mieris Z & Pc Dio 1:13.18 199803097 1:10.99 34.45 1:10.99
8. Timo Musters Z & Pc Dio 1:15.70 199803325 1:12.92 34.97 1:12.92
9. Jozua Leenheer SG De Zeeuwse Kust 1:12.39 199902257 1:14.72 35.62 1:14.72
10. Lucién van Esch Sbc2000 1:12.69 200001359 1:15.01 35.33 1:15.01
AFGEM Pablo Mol SG De Zeeuwse Kust 1:13.86 199900969
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 17

Meisjes, 100m rugslag

Meisjes Minioren 4,5, Junioren 1

13-11-2011 - 14:53 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Myrthe Bakker Sbc2000 1:20.02 200000804 1:18.56 37.50 1:18.56
2. Kristy Nagtzaam Hieronymus 1:20.16 200002212 1:18.58 37.72 1:18.58
3. Marij van der Mast Sbc2000 1:20.75 200000676 1:23.71 40.73 1:23.71
4. Kim Vos Sbc2000 1:23.61 200000990 1:23.95 39.50 1:23.95
5. Sam Zegelink SG De Zeeuwse Kust 1:29.43 200003262 1:24.90 41.36 1:24.90
6. Anne Dickens Sbc2000 1:29.29 200100734 1:25.54 42.11 1:25.54
7. Kirsten Walraven SG De Zeeuwse Kust 1:27.32 200001358 1:25.66 42.05 1:25.66
8. Laura Nieuwland SG De Zeeuwse Kust 1:29.91 200001834 1:25.71 41.93 1:25.71
9. Maartje Tak Hieronymus 1:30.18 200003018 1:27.37 42.23 1:27.37
10. Sarah Uuldriks Hieronymus 1:27.75 200000946 1:27.94 42.00 1:27.94
11. Geena Frederik SG De Zeeuwse Kust 1:36.10 200002352 1:29.34 43.17 1:29.34
12. Quinty van Gemert SG De Zeeuwse Kust 1:30.51 200002116 1:29.93 43.31 1:29.93
13. Gwen Quirijnen Hieronymus 1:35.55 200102014 1:33.02 44.12 1:33.02
14. Birgit Kuijstermans Z & Pc Dio 1:39.68 200102784 1:33.54 43.39 1:33.54
15. Kyra Marinissen SG De Zeeuwse Kust 1:37.31 200101202 1:38.78 47.53 1:38.78

Programmanr. 18

Jongens, 50m schoolslag

Jongens Minioren 4,5,6

13-11-2011 - 14:58 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Rick Bulman Hieronymus 40.23 200101899 39.79
2. Camo Mieris Z & Pc Dio 41.01 200001557 40.06
3. Pim Verdaasdonk Sbc2000 45.05 200100621 42.60
4. Melle van Gemert SG De Zeeuwse Kust 44.04 200100687 45.58
5. Nick van Irsel Sbc2000 46.77 200000383 46.18
6. Bas Erdmann Hieronymus 50.80 200003065 47.87
7. Ralph Damen Hieronymus 51.61 200102211 49.44
8. Anton Jansen Z & Pc Dio 52.30 20000362 50.09
9. Timo Spaans Z & Pc Dio 53.60 200201087 50.55
10. Lars Kammers Hieronymus 52.28 200100497 51.25
11. Daan van Houte SG De Zeeuwse Kust 51.15 200002427 51.28
12. Jarno de Jonge SG De Zeeuwse Kust 55.40 200100753 52.36
13. Thijmen Visser SG De Zeeuwse Kust 54.76 200002433 55.18
14. [IJsbrand Buijnsters Z & Pc Dio 58.48 200200375 58.88

Programmanr. 19

Dames, 200m vrije slag

Dames Senioren Open

13-11-2011 - 15:12 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Romy Hoogendijk SG De Zeeuwse Kust 2:18.18 199601258 2:16.38 30.86 1:05.55 1:41.18 2:16.38
2. Marissa Minkman Hieronymus 2:13.70 199306054 2:20.17 30.90 1:06.21 1:42.74 2:20.17
3. Jolanda Post Z & Pc Dio 2:14.36 199004848 2:20.91 32.40 1:08.62 1:45.64 2:20.91
4. Margot Stenveld Sbc2000 2:17.08 198804170 2:21.00 33.71 1:09.73 1:45.43 2:21.00
5. Kitty Schiphorst Preuper Sbc2000 2:19.86 199102752 2:22.25 32.75 1:09.19 1:46.48 2:22.25
6. Eline de Haard SG De Zeeuwse Kust 2:23.50 199601004 2:22.79 32.66 1:09.22 1:46.79 2:22.79
7. Cynthia Grooteboer Sbc2000 2:21.08 198901462 2:23.70 34.26 1:11.04 1:47.96 2:23.70
8. Susanne van der Linden Z & Pc Dio 2:26.20 198802736 2:28.30 34.49 1:12.22 1:50.43 2:28.30
9. Siska Post Z & Pc Dio 2:25.00 198805562 2:33.37 35.97 1:14.72 1:54.95 2:33.37
10. Malou de Mol Hieronymus 2:34.25 199306596 2:41.52 36.49 1:18.26 2:01.03 2:41.52
11. Jaimy Kort SG De Zeeuwse Kust 2:28.60 199205654 2:41.92 * 35.74 1:16.33 1:58.88 2:41.92
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 20

Heren, 50m schoolslag

Heren Senioren Open

13-11-2011 - 15:19 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Coen de Bruijn Hieronymus 30.19 199205151 29.99
2. Wouter de Mol Hieronymus 30.30 199101603 30.00
3. Simon Edenburg SG De Zeeuwse Kust 31.00 199301567 30.58
4. Jasper Rouwendal SG De Zeeuwse Kust 32.48 199006069 32.45
5. Christian Bingel Z & Pc Dio 31.89 199303207 33.75
6. Erwin van Boven Sbc2000 32.36 198500343 33.77
7. Steven Uijl SG De Zeeuwse Kust 33.46 199304075 34.63
8. Janno Koolen Z & Pc Dio 34.06 198901737 37.13
9. Bob van Hees Z & Pc Dio 34.63 199103851 37.15
10. Dennis van Oosterhout Sbhc2000 34.16 198902337 37.82
11. Stefan Roovers SG De Zeeuwse Kust 38.81 199102753 40.12

Programmanr. 21

Dames, 400m vrije slag

Dames Senioren 2 en later

13-11-2011 - 15:23 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 100m 200m 300m 400m
1. Priscilla Meerman SG De Zeeuwse Kust 4:55.99 199401428 4:55.22 1:06.98 2:22.01 3:39.30 4:55.22
2. Demi van der Werf SG De Zeeuwse Kust 5:02.33 199701860 5:03.46 1:10.61 2:28.15 3:46.80 5:03.46
3. Britt Wolterman SG De Zeeuwse Kust 5:31.86 199503840 5:35.61 1:16.07 2:41.89 4:10.04 5:35.61
Programmanr. 22 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren 2 en later
13-11-2011 - 15:29 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Maya Kingma Sbc2000 2:14.71 199503824 2:13.48 31.05 1:05.67 1:40.57 2:13.48
2. Lindi Verkooijen Sbhc2000 2:14.64 199503826 2:13.66 30.96 1:04.53 1:39.44 2:13.66
3. Aniek Resink Z & Pc Dio 2:23.60 199500738 2:22.38 32.11 1:07.66 1:45.23 2:22.38
4. Whitney van Hoeckel Z & Pc Dio 2:26.80 199402390 2:30.81 35.10 1:13.29 1:52.65 2:30.81
5. Daisy van den Bos Hieronymus 2:29.42 199503880 2:37.13 35.39 1:14.38 1:55.78 2:37.13
6. Anneke de Rond Z & Pc Dio 2:37.64 199404130 2:39.18 35.97 1:16.20 1:58.28 2:39.18
7. Lisa de Mol Hieronymus 2:40.25 199503814 2:50.14 39.27 1:22.78 2:07.39 2:50.14
8. Manon van den Burg Sbc2000 2:55.40 199702956 2:58.39 42.19 1:28.15 2:14.58 2:58.39
9. Annika van Leeuwen Sbc2000 3:00.76 199705790 2:58.88 41.42 1:27.14 2:13.64 2:58.88
Programmanr. 23 Jongens, 100m schoolslag Jongens Jeugd 2 en later
13-11-2011 - 15:37 Resultaten
rang haam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Bas de Bruijn Hieronymus 1:08.11 199402509 1:07.04 31.07 1:07.04
2. Fabian Sebregts Hieronymus 1:20.00 199500689 1:14.83 34.74 1:14.83
3. Jordy Jongenelen Sbc2000 1:15.15 199504995 1:16.30 35.56 1:16.30
4. Rick Minkman Hieronymus 1:17.36 199701097 1:17.98 36.28 1:17.98
5. Casper Zwier SG De Zeeuwse Kust 1:17.67 199701355 1:18.39 36.90 1:18.39
6. Wouter van Eekelen Z & Pc Dio 1:15.54 199503127 1:18.48 36.16 1:18.48
7. Melvin Prins Sbc2000 1:20.75 199500201 1:18.83 36.84 1:18.83
8. Andy van Akkeren Hieronymus 1:19.23 199505381 1:19.15 36.33 1:19.15
9. Levy Kort SG De Zeeuwse Kust 1:20.44 199600583 1:20.66 37.78 1:20.66
10. Martino Valentijn Z & Pc Dio 1:19.38 199403913 1:21.08 37.35 1:21.08
11. Wouter Stap SG De Zeeuwse Kust 1:23.89 199700935 1:23.67 40.13 1:23.67
12. Sven Alderlieste Sbc2000 1:25.26 199501329 1:24.75 39.60 1:24.75
13. Sjakko Bekkers SG De Zeeuwse Kust 1:27.65 199501591 1:25.01 40.03 1:25.01
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 24

Meisjes, 100m vlinderslag

Meisjes Jeugd 2 en later

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen (geen tijden noteren).

13-11-2011 - 15:41 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Yasmine Bartelds Sbc2000 1:14.99 199604366 1:15.64 34.15 1:15.64
2. Kathy Groot Sbhc2000 1:17.54 199700444 1:17.79 36.29 1:17.79
3. Jennefer van Terheijden Hieronymus NT 199805542 1:20.50 36.49 1:20.50
4. Sarinah Leenheer SG De Zeeuwse Kust 1:20.92 199703066 1:20.92 38.30 1:20.92
5. Madelon van Uchelen Hieronymus 1:18.81 199604180 1:21.37 37.45 1:21.37
6. Selene Wortel Z & Pc Dio 1:19.70 199700654 1:22.18 36.91 1:22.18
7. Marloes van der Vlies SG De Zeeuwse Kust 1:25.59 199802784 1:23.92 37.39 1:23.92
8. Lilianne Sweere Hieronymus NT 199704376 1:24.90 40.11 1:24.90
9. Manon Vermarién Hieronymus 1:34.13 199705680 1:26.46 40.65 1:26.46
10. Valerie Jongenelen Shc2000 1:22.16 199705304 1:28.14 38.09 1:28.14
11. Yvonne van der Meulen Z & Pc Dio 1:46.71 199704528 1:37.66 43.70 1:37.66
12. Lilian Prinsen Sbc2000 1:44.14 199604866 1:37.84 42.26 1:37.84
13. Kyra Musters Z & Pc Dio 1:36.39 199602408 1:44.40 45.37 1:44.40

Laura van Dijke Hieronymus 1:26.32 199801152

NG Bernice Lauwen Z & Pc Dio NT 199704182
Programmanr. 25 Jongens, 200m rugslag Jongens Junioren 4 en later
13-11-2011 - 15:47 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Jonathan Davidse SG De Zeeuwse Kust 2:30.08 199702473 2:20.29 33.69 1:08.77 1:4491 2:20.29
2. Ramon Verhulst Hieronymus 2:22.92 199601751 2:22.80 32.44 1:09.34 1:47.65 2:22.80
3. Tom van Elsen SG De Zeeuwse Kust 2:30.78 199703009 2:27.39 35.15 1:12.94 1:50.96 2:27.39
4. Vincent Dermaux Hieronymus 2:29.97 199600599 2:30.93 35.75 1:13.65 1:52.67 2:30.93
5. Wimar Lindenberg Hieronymus NT 199601857 2:32.44 36.40 1:15.20 1:54.86 2:32.44
6. Phillip van Moll SG De Zeeuwse Kust 2:30.26 199700767 2:33.42 35.31 1:13.14 1:53.19 2:33.42
7. Dennis van Wensen Hieronymus 2:55.80 199704847 2:36.69 37.58 1:17.38 1:58.23 2:36.69
8. Pedro Mol SG De Zeeuwse Kust 2:38.45 199600581 2:37.47 36.67 1:17.53 1:58.98 2:37.47
9. Jaro Musters Z & Pc Dio 2:41.11 199801141 2:45.89 39.61 1:22.06 2:05.01 2:45.89
10. Stefan van Vlimmeren Hieronymus 3:04.54 199605057 2:46.23 39.48 1:21.57 2:04.67 2:46.23
11. Nicky Joosse SG De Zeeuwse Kust 2:50.31 199600789 2:47.63 39.07 1:21.86 2:05.77 2:47.63
12. Merijn Koopmans Sbc2000 3:06.58 199902115 3:03.03 43.01 1:29.29 2:16.77 3:03.03

AFGEM Raimon Passania Sbhc2000 NT 199603153

Programmanr. 26 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 4 en later
13-11-2011 - 15:55 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
Programmanr. 27 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren Open
13-11-2011 - 15:55 Resultaten
rang haam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Jolanda Post Z & Pc Dio 1:08.11 199004848 1:10.42 32.96 1:10.42
2. Romy Hoogendijk SG De Zeeuwse Kust 1:12.57 199601258 1:14.33 33.90 1:14.33
3. Kitty Schiphorst Preuper Sbc2000 1:14.44 199102752 1:15.41 34.67 1:15.41
4. Cynthia Grooteboer Sbc2000 1:18.25 198901462 1:16.17 36.11 1:16.17
5. Marissa Minkman Hieronymus 1:08.95 199306054 1:16.33 34.18 1:16.33
6. Priscilla Meerman SG De Zeeuwse Kust 1:18.29 199401428 1:16.45 35.08 1:16.45
7. Leonie Edenburg SG De Zeeuwse Kust 1:12.79 199005382 1:17.13 34.47 1:17.13
8. Nicole van der Kooy Sbhc2000 1:18.12 198702310 1:17.63 35.42 1:17.63
9. Simone van der Linden Z & Pc Dio 1:15.70 199002358 1:20.51 35.58 1:20.51

DIS Malou de Mol Hieronymus 1:28.67 199306596
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 28

Heren, 400m wisselslag

Heren Senioren Open

13-11-2011 - 15:59 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 100m 200m 300m 400m
1. Simon Edenburg SG De Zeeuwse Kust 4:59.17 199301567 4:51.55 1:04.46 2:24.31 3:45.61 4:51.55
2. Niek de Ridder SG De Zeeuwse Kust 5:05.72 198802819 5:01.22 1:06.81 2:26.79 3:52.24 5:01.22
Programmanr. 29 Heren, 200m wisselslag Heren Senioren Open
13-11-2011 - 16:06 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Coen de Bruijn Hieronymus 2:17.10 199205151 2:15.60 30.10 1:07.32 1:44.08 2:15.60
2. Wouter de Mol Hieronymus 2:17.12 199101603 2:15.82 28.87 1:05.50 1:43.71 2:15.82
3. Joeri Prins Shc2000 2:21.70 199302037 2:21.70 29.66 1:05.40 1:50.46 2:21.70
4. Jan van Opstal Z & Pc Dio 2:32.57 198602291 2:29.02 30.48 1:10.99 1:56.32 2:29.02
5. Dennis van Oosterhout ~ Sbc2000 2:20.73 198902337 2:30.43 30.57 1:10.38 1:55.64 2:30.43
6. Mathijs van der Logt Z & Pc Dio 2:31.69 199105561 2:30.94 32.95 1:10.14 1:55.45 2:30.94
7. Remco van Althuis Sbhc2000 2:36.36 198300029 2:34.53 31.89 1:12.02 2:01.49 2:34.53
8. Christian Bingel Z & Pc Dio 2:29.39 199303207 2:38.94 32.76 1:14.41 1:59.51 2:38.94
Programmanr. 30 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
13-11-2011 - 16:09 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Lilly de Wit Hieronymus 1:10.10 199803498 1:04.82 31.77 1:04.82
2. Nikita van den Ouden Hieronymus 1:10.49 199900622 1:07.30 32.38 1:07.30
3. Daphne de Jonge SG De Zeeuwse Kust 1:09.22 199802690 1:08.04 32.60 1:08.04
4. Laura Roelevink Sbc2000 1:09.16 199802258 1:08.33 31.01 1:08.33
5. Nadja Wortel Z & Pc Dio 1:10.44 199800798 1:08.85 32.55 1:08.85
6. Lisa Davidse SG De Zeeuwse Kust 1:11.35 199800924 1:09.44 33.23 1:09.44
7. Evavan Elsen SG De Zeeuwse Kust 1:13.29 199903026 1:11.52 34.59 1:11.52
8. Eline Bekkers SG De Zeeuwse Kust 1:13.21 199900740 1:11.95 34.99 1:11.95
9. Anne May Alkemade Sbhc2000 1:12.23 199903374 1:12.31 35.35 1:12.31
10. Annika Spijker Hieronymus 1:17.16 199902860 1:12.94 34.38 1:12.94
11. Senna Lindenberg Hieronymus 1:12.29 199900738 1:13.52 35.53 1:13.52
12. Iris van Hassel Z & Pc Dio 1:15.51 199805344 1:14.01 35.66 1:14.01
13. Sanne van Gelder Z & Pc Dio 1:14.68 199803390 1:14.16 35.43 1:14.16
14. Nienke van der Mast Shc2000 1:13.71 199802912 1:15.68 34.98 1:15.68
15. Sanne Rebers Hieronymus NT 199902082 1:15.82 36.00 1:15.82
16. Karlijn Spijker Hieronymus 1:18.04 199902862 1:16.50 36.42 1:16.50
17. Astrid Kuijstermans Z & Pc Dio 1:18.02 199905046 1:19.63 36.48 1:19.63
18. Daphne van den Bos Hieronymus 1:17.83 199900214 1:22.91 * 39.35 1:22.91
19. Karin Potters Z & Pc Dio 1:27.16 199902156 1:25.14 40.79 1:25.14
AFGEM Aniek de Peijper Sbc2000 1:07.56 199801644
Programmanr. 31 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 2 en later
13-11-2011 - 16:16 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 2:42.85 199803293 2:43.51 31.91 1:14.46 2:04.58 2:43.51
2. Kalle van Gemert SG De Zeeuwse Kust 2:48.73 199801259 2:48.64 37.65 1:22.42 2:10.67 2:48.64
3. Fabio Mieris Z & Pc Dio 3:00.30 199803097 2:52.36 38.51 1:24.13 2:16.07 2:52.36
4. Christan de Koning Hieronymus 2:59.48 199902275 2:53.60 42.19 1:25.92 2:14.42 2:53.60
5. Robin Davidse SG De Zeeuwse Kust 2:54.71 199900131 2:57.31 3750 1:25.17 2:17.32 2:57.31
6. Cédric Broere Hieronymus 3:03.06 199902227 2:58.34 38.26 1:26.73 2:18.95 2:58.34
7. Lucién van Esch Sbc2000 3:00.32 200001359 3:04.96 4293 1:28.84 2:24.21 3:04.96
8. Jozua Leenheer SG De Zeeuwse Kust 3:07.17 199902257 3:08.39 42,55 1:31.65 2:28.33 3:08.39
9. Florian van Esch Sbhc2000 2:57.52 200001355 3:08.77 43.39 1:29.44 2:27.08 3:08.77
DIS Timo Musters Z & Pc Dio 3:09.60 199803325

WB - De wisselslag niet gezwommen in de juiste volgorde (vlinder, rug, school, vrij). (geen tijden noteren)
AFGEM Pablo Mol SG De Zeeuwse Kust 3:05.51 199900969

Splash Meet Manager 11, Build 17589 Registered to De Zeeuwse Kust (SG) 13-11-2011 16:55 - pagina 8



Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 32

Meisjes, 50m schoolslag

Meisjes Minioren 4,5, Junioren 1

13-11-2011 - 16:24 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Myrthe Bakker Sbhc2000 40.66 200000804 39.59
2. Kim Vos Sbhc2000 41.91 200000990 40.67
3. Birgit Kuijstermans Z & Pc Dio 42.35 200102784 45.01
4. Geena Frederik SG De Zeeuwse Kust 47.89 200002352 45.24
5. Laura Nieuwland SG De Zeeuwse Kust 44.99 200001834 45.46
6. Sarah Uuldriks Hieronymus 44.81 200000946 45.49
7. Sam Zegelink SG De Zeeuwse Kust 49.16 200003262 46.76
8. Maartje Tak Hieronymus 47.46 200003018 46.89
9. Marij van der Mast Sbhc2000 46.55 200000676 46.96
10. Kyra Marinissen SG De Zeeuwse Kust 48.26 200101202 47.16
11. Kirsten Walraven SG De Zeeuwse Kust 47.41 200001358 47.30
12. Quinty van Gemert SG De Zeeuwse Kust 46.60 200002116 48.13
13. Anne Dickens Shc2000 49.97 200100734 49.22
14. Gwen Quirijnen Hieronymus 48.66 200102014 49.91
NG Kristy Nagtzaam Hieronymus 41.57 200002212
Programmanr. 33 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 4,5,6
13-11-2011 - 16:28 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Rick Bulman Hieronymus 1:25.91 200101899 1:24.14 41.49 1:24.14
2. Camo Mieris Z & Pc Dio 1:27.19 200001557 1:25.07 42.07 1:25.07
3. Pim Verdaasdonk Sbhc2000 1:26.55 200100621 1:27.49 43.07 1:27.49
4. Thijmen Visser SG De Zeeuwse Kust 1:29.07 200002433 1:28.47 43.57 1:28.47
5. Melle van Gemert SG De Zeeuwse Kust 1:23.90 200100687 1:28.56 42.21 1:28.56
6. Nick van Irsel Sbhc2000 1:30.55 200000383 1:29.43 43.34 1:29.43
7. Bas Erdmann Hieronymus 1:33.14 200003065 1:31.45 45.49 1:31.45
8. Jarno de Jonge SG De Zeeuwse Kust 1:35.51 200100753 1:36.04 46.06 1:36.04
9. Daan van Houte SG De Zeeuwse Kust 1:45.39 200002427 1:40.14 48.25 1:40.14
10. Ralph Damen Hieronymus 1:46.15 200102211 1:45.07 51.97 1:45.07
11. Lars Kammers Hieronymus 1:38.36 200100497 1:46.14 53.77 1:46.14
12. 1Jsbrand Buijnsters Z & Pc Dio 1:52.90 200200375 1:51.88 51.90 1:51.88
DIS Timo Spaans Z & Pc Dio 1:45.51 200201087
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel. (geen tijd noteren)
DIS Anton Jansen Z & Pc Dio 1:31.54 20000362 1:33.00 45.69 1:33.00
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
Programmanr. 34 Dames, 4 x 100m vrije slag Dames Senioren Open
13-11-2011 - 16:33 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. Sbc2000 1 Shc2000 4:13.35 4:14.61
Maya Kingma +0,79 30.16 1.0355 Yasmine Bartelds +0,41 29.99 1.02.65
Margot Stenveld +0,39 3091 1:05.99 Lindi Verkooijen +0,14 29.65 1:02.42
2. SG De Zeeuwse Kust 1 SG De Zeeuwse Kust 4:15.34 4:15.84
Eline de Haard % 30.84 1.0511 Savannah Leenheer % 29.80 1:02.90
Romy Hoogendijk %6 3043 1:.04.21 Priscilla Meerman e 29.86 1:03.62
3. Diol Z & Pc Dio 4:14.76 4:18.54
Jolanda Post +0,75 29.26 1:0043 Whitney van Hoeckel +0,38 3205 1.06.43
Susanne van der Linden +0,44 3203 1.07.40 Aniek Resink +0,44 29.87 1:.04.28
4. Hieronymus 1 Hieronymus 4:24.78 4:28.00
Marissa Minkman +0,75 30.63 1:.05.52 Jennefer van Terheijden +0,11 3173 1.07.76
Jannemieke van Avezaath +0,45 3234 1.09.81 Maartje Bastiaansen +0,40 30.90 1.04.91
5. SG De Zeeuwse Kust 2 SG De Zeeuwse Kust 4:29.57 4:38.18
Demi van der Werf +0,85 31.96 1:.07.13 Britt Wolterman +0,22 33.29 1:10.99
Leonie Edenburg +0,30 3238 1:09.09 Sarinah Leenheer +0,58 34.81 1:1097
6. Dio2 Z & Pc Dio 4:26.50 4:39.49
Selene Wortel +0,75 29.79 1:09.50 Nadja Wortel +0,18 31.62 1:08.68
Siska Post +0,47 3342 1:09.28 Anneke de Rond +0,19 33.44 1:12.03
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Competitie deel 2
Vlissingen, 13-11-2011

Programmanr. 35

Heren, 4 x 100m wisselslag

Heren Senioren Open

13-11-2011 - 16:39 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. SG De Zeeuwse Kust 1 SG De Zeeuwse Kust 4:03.52 4:06.40
Stefan Roovers 3046 1:03.11 Niek de Ridder +0,42 2851 1:02.12
Simon Edenburg +0,50 30.70 1:05.99 Steven Uijl +0,46 26.33 55.18

2. Hieronymus 1 Hieronymus 4:07.97 4:12.43
Coen de Bruijn 33.00 1:.07.36 Paul Koster +0,23 2783 1:01.40
Bas de Bruijn +0,47 3142 1:07.95 Wouter de Mol +0,34 26.06 55.72

3. Shc2000 1 Sbc2000 4:23.38 4:24.13
Melvin Prins 3093 1:.03.74 Jordy Jongenelen +0,40 3111 1.07.33
Erwin van Boven +0,51 34.75 1:14.44 Sven Alderlieste +0,30 27.35 58.62

4. SG De Zeeuwse Kust 3 SG De Zeeuwse Kust 4:27.00 4:24.36
Jonathan Davidse 3267 1:.07.43 Casper Zwier +0,55 31.97 1.09.15
Jasper Rouwendal +0,45 3333 1:10.74 Tom van Elsen +0,22 27.23 57.04

5. Diol Z & Pc Dio 4:19.14 4:31.23
Mathijs van der Logt 3162 1:05.28 Jan van Opstal 3198 1.09.27
Christian Bingel +0,24 34.98 1:16.05 Wouter van Eekelen 2872 1:00.63

6. SG De Zeeuwse Kust 2 SG De Zeeuwse Kust 4:41.71 4:47.54
Phillip van Moll 3523 1:12.77 Pedro Mol +0,55 3155 1.08.87
Levy Kort +0,49 37.39 1:2243 Nicky Joosse 29.71 1.0347

7. Hieronymus 2 Hieronymus 4:41.78 4:49.59
Fabian Sebregts %b 3339 1:09.94 Andy van Akkeren %5 3122 1:10.82
Rick Minkman 97 39.22 1:23.65 Stefan van Vlimmeren % 3107 1:05.18
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